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Meine angebotenen Wellnessmassa-
gen verfolgen keinen medizinischen 
oder therapeutischen Zweck. Ich 
erstelle keine ärtzlichen Diagnosen 
oder Heilversprechen. Eine Abrech-
nung von Rezepten ist leider nicht 
möglich. Bei aktuen Krankheitsbil-
dern oder Beschwerden wenden Sie 
sich bitte vor der Massage an Ihren 
Arzt oder Heilpraktiker. Schwangere 
können leider von mir nicht massiert 
werden. Alle Massagen dienen der 
reinen Entspannung und Prävention 
und haben in keinster Weise eine 
erotische Komponente.

Auf Wunsch können gerne 10-er 
Karten und Geschenkgutscheine 

erworben werden. Preis auf Anfrage.

Ich freue mich über unseren 
Kontakt.

„Wenn die Achtsamkeit etwas 
Schönes berührt, offenbart sie 

dessen Schönheit. Wenn sie etwas 
Schmerzvolles berührt, wandelt sie 

es um und heilt es“
Thich Nhat Hanh



Fußreflexzonenmassage 
mit basischem Fußbad

Lomi Lomi Nui Lava-Shell

Chakren-Energiemassage Breuß-Massage Schröpfmassage

Diese Massage fördert die Selbsthei-
lungskräfte. Sie wirkt sehr entspan-
nend und kann gesundheitliche 
Themen auf der körperlichen und 
geistigen Ebene positiv beein�us-
sen. Durch den ergänzenden 
Einsatz von Stimmgabeln können 
energetische Ungleichgewichte im 
Körper durch Frequenzübertragung 
an den Füßen wieder in Balance 
gebracht werden.

50 Minuten - 45 Euro �

Bei dieser hawaiianischen Tempel-
massage tauchst du in reine Liebe 
ein und kehrst zum Heilsein deiner 
Seele zurück.

Lomi: Mein Herz berührt Dein Herz 
und Dein Herz erinnert sich daran, 
wie es ist, bedingungslos gesehen 
und geliebt zu werden. Es ö�net 
sich ein Raum für wunderbare 
Heilung.

2,5 Stunden inkl. Nachruhe 130 Euro �

Diese mit Venusmuscheln durchge-
führte Massage ist eine wärmende, 
tiefenwirksame Massagetechnik, 
welche zur Entspannung der Mus-
kulatur und somit zum allgemeinen 
Wohlbe�nden beiträgt.

50 Minuten - 68 Euro

Bei dieser behutsamen Form der 
Körperarbeit wird der Energie�uss 
im Körper auf sanfte Weise aktiviert. 
Der Geist kommt zur inneren Ruhe 
und es stellt sich Harmonie und tiefe 
Entspannung ein. 
Das Ausstreichen der Meridiane löst 
Verspannungen und energetische 
Blockaden und somit wird alles 
wieder in Balance gebracht.

80 Minuten - 75 Euro �

Diese Behandlung bewirkt eine 
sanfte Lockerung, Ernergetisierung 
und Streckung der wirbelsäule, 
sowie des Kreuzbeins. Durch das 
einmassierte Johanniskrautöl wird 
das Gewebe wieder elastisch und 
geschmeidig. Eine Breuß-Massage 
wirkt auf Nerven und Verspannun-
gen und ist sehr wohltuend für 
Körper, Geist und Seele.

40 Minuten - 39 Euro �
50 Minuten - 49 Euro �

Diese Massagetechnik ist durchblu-
tungsfördernd, sowie lockernd als 
auch entschlackend. Sie aktiviert die 
Selbstheilungskräfte des Körpers. 
Besonders an den Oberschenkeln 
zeigt die Schröpfmassage ihre 
Wirkung, da sie bei schla�em Binde-
gewebe hilft und das Hautbild deut-
lich verbessert. Am Ende der 
Behandlung bekommen Sie noch 
eine wohltuende Handmassage.

Rücken:       30 Minuten - 28 Euro �
Oberschenkel: 45 Minuten - 48 Euro �


